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Пояснительная записка 
  

Годовой календарный учебный график образовательной деятельности на 

2021 – 2022 учебный год разработан в соответствии с: 

− Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

− Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах 

- образовательным программам дошкольного образования»; 

− Основной общеобразовательной программой ДОУ, разработанной в 

соответствии с примерной основной общеобразовательной программой 

«Радуга» под редакцией Т. Н. Дороновой разработанной в соответствии с 

ФГОС ДО. 

− СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждённым постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ № 28 от 28 сентября 2020 года; 

Годовой календарный учебный график образовательной деятельности на 

2022 – 2023 учебный год является нормативным актом, устанавливающим 

перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на 

проведение непосредственно образовательной деятельности. 

      Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая.  

Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

  В 2022-2023 г. в МБДОУ № 174 «Детский сад общеразвивающего вида» 

функционирует 6 групп: 4 группы общеразвивающей направленности, 

укомплектованных в соответствии с возрастными нормами, 2 группы 

оздоровительной направленности: 

• 1 группа – первая младшая – (2-3 года); 

• 1 группа - вторая младшая группа – (3-4 года)  

• 1группа - средняя группа – (4-5 лет) 
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• 1 группа - старшая группа – (5-6 лет) 

• 2 группы - подготовительная к школе группа – (6-7 лет) 

        Содержание годового календарного учебного графика включает в себя:  

- режим работы ДОУ,  

- продолжительность учебного года,  

- количество недель в учебном году,  

- сроки проведения каникул, их начала и окончания,  

- перечень проводимых праздников для воспитанников,  

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения ООП дошкольного образования,  

- праздничные дни,  

Годовой календарный учебный график разрабатывается ежегодно, 

принимается на Педагогическом совете, утверждается приказом заведующего 

до начала учебного года. 

Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, 

утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения и 

доводятся до всех участников образовательного процесса. 
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1. РЕЖИМ РАБОТЫ УЧРЕЖДЕНИЯ 

Продолжительность учебного 

года 

с 01.09.2022 г. по 31.05.2023 г. 

учебная неделя 5 дней - 36 недель в год  

Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни 

Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

Зимние каникулы с 31.12.22 г. по 08.01.23 г. 

Летние каникулы с 01.06.23г. по 31.08.23 г. 

День народного единства 04.11.2022г.  

День защитника Отечества 23.02.2023г. 

Международный женский день 08.03.2023г. 

Праздник Весны и Труда 01.05.2023г.  

День Победы 09.05.2023г.  

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной 

программы (без прекращения образовательного процесса) 

Первичный 

мониторинг 

с 01.09.2022 г. по 15.09.2022 г. 

Итоговый 

мониторинг 
с 15.05.2023 г. по 30.05.2023 г. 

Адаптационный 

период в группах 

раннего возраста  

 

с 01.09.22г. по 30.09.22 г. 

Организация образовательного процесса 

Максимальное 

количество и 

продолжительнос

ть ОД в течение 

дня/ в неделю 

 Количество в 

день 

Продолжи

тельность 

занятия, 

мин. 

Объем 

нагрузки 

в день 

Объем 

нагрузки в 

неделю, не 

более 

I младшая 

группа 

1 половина дня – 

1 

2 половина дня -

1 

8-10 мин. 16-20 

мин. 

1 час 40 

мин 

II младшая 

группа 

1половина 

 дня – 2 

15 мин. 30 мин. 2 часа 30 

мин. 

Средняя 

группа  

1половина  

дня – 2 

20 мин. 40 мин. 3 часа 20 

мин 

Старшая 

группа  

1 половина  

дня – 2 

2 половина дня - 

1 

25 мин. 75 мин. 6 часов 15 

мин. 

Подготовитель

ная к школе 

группа  

1половина  

дня – 2 

2 половина дня - 

1 

30 мин. 90 мин. 7 часов 30 

мин. 

Минимальный 

перерыв между 

занятиями 

 

10 мин. 

Занятия по 

дополнительному 

образованию  

Для детей 4-5 лет 1 раз в неделю по 20 мин. 

Для детей 5-6 лет 1 раз в неделю по 25 мин. 

Для детей 6-7 лет  1 раз в неделю по 30 мин 

Организация 

физического 

воспитания 

3 + двигательная активность продолжительностью согласно возрастным 

особенностям 
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Культурно- досуговая деятельность 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

01.09.2022 День знаний Старшая, 

подготовительная 

20.09.2022 г. Выставка рисунков «Мой 

любимый детский сад» 

средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

27.09.2022 г. Выставка детских рисунков 

«Любимая воспитательница» 

старшие, 

подготовительные 

группы 

 

 

30.09.2022 г. 

 

День пожилого человека 

«Игры бабушек» 

Фотоколлажи 

 

все группы 

 

 

Октябрь 

17.10.2022 г.  Выставка поделок «Дары осени»  все группы 

17.10 – 

21.10.2022г. 

Осенний бал 

Акция «Осенние мотивы» 

Все группы 

 

Ноябрь 21.11. –

25.11. 2022г. 
День матери 

  

Все группы  

 

Декабрь 26.12. - 

29.12.2022 г. 

Новогодний карнавал 

Акция «Новогодний сюрприз» 

Все группы 

 

 

 

Январь 

12.01.2023 г. Колядки Старшая, 

подготовительная 

13.01.2023 Прощание с елочкой Младшая, средняя 

группа 

25.01-

27.01.2023 г.  
Спортивный праздник «Зимние 

забавы» 

 

старшие, 

подготовительные 

группы 

 

 

 

Февраль 

20.02 – 

24.02.2023 г. 

Спортивный праздник «Папа- 

гордость моя»  

средние, старшие, 

подготовительные 

22.02.2023 г.  Выставка рисунков «Мы с папой 

друзья»  

старшие, 

подготовительные 

группы 

22.02.2023 г.  Фотовыставка «Я и папа»  

 

младшие, средние 

группы 

 

 

 

Март 

01.03.2023 г. 

 

 

Выставка (фото, рукотворчество, 

мамины игрушки) 

«Дорогая, милая, самая 

любимая!» 

 

все группы 

01.03- 

07.03.2023 г. 
 День 8 марта 

Акция «Подарочек для мамочки» 

Все группы 

15.03.-

30.03.23 г. 
Дни экологической 

безопасности 

Все группы 
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Апрель 

07.04.2023г. Всемирный день здоровья Все группы 

01.04. - 

30.04.2023 г.  
Дни экологической 

безопасности 

Все группы 

 

Май 08.05.2023 г. День Победы  Все группы 

26.05.2023 г. Выпускной Подготовительная 

 

 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

 

 Сентябрь Октябрь Ноябрь 

Пн  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28  

Вт  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29  

Ср  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30  

Чт 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24   

Пт 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25   

Сб 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26   

Вс 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27   

 

 

 Декабрь Январь Февраль 

Пн  5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Вт  6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Ср  7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22  

Чт 1 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23  

Пт 2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24  

Сб 3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25  

Вс 4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

 

 

 Март Апрель Май 

Пн  6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29 

Вт  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 

Ср 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 

Чт 2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25  

Пт 3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26  

Сб 4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27  

Вс 5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28  

 

 

Условные обозначения 

 

 Мониторинг качества освоения 

программного материала 

воспитанниками 

 Зимние 

каникулы 

  Праздничные 

мероприятия  

 Выпуск в школу  Выходные 

дни 

 Дни 

экологической 

безопасности 
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